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FRANÇAIS DES COMMIS DE CUISINE/PLONGEURS/OFFICIERS DE CUISINE 

REALISER DES PLATS, APPAREILS ET RECETTES DE BASE 

FICHE : MENUS DE RESTAURANTS 

OBJECTIF LANGAGIER : connaitre le lexique des ingrédients et des modes de préparation 

APTITUDE TRAVAILLEE : compréhension écrite 

 

 

 

 Activité 1 :  
Quels plats des menus suivants pouvez-vous placer dans ces colonnes ? (Le classement s’effectue sur la base des ingrédients principaux).  
 

Viandes Légumes Céréales Produits laitiers Fruits Poissons Charcuterie Autre 
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 Activité 2 :  
Question 1 : ce set de table propose (entourez la bonne réponse) :  

des entrées / des plats / des desserts / des légumes  

 

Question 2 : écrivez les desserts qui contiennent : 

Du chocolat Des fruits De la glace De l’alcool 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Question 3 :  

Quels sont les desserts les plus chers ? 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

Quels sont les desserts les moins chers ? 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 
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Question 4 :  

A partir des éléments cochés dans le tableau, retrouvez le ou les desserts correspondants.  

 

Exemple : ici, je cherche un dessert qui contient de la glace mais pas de chocolat ou de fruits. La 

coupe « la pataterie » contient de la glace, mais pas de fruits ou de chocolat. 

 

Du chocolat De la glace Des fruits Nom du dessert 

 X  

 

Coupe la pataterie 

 

 

A vous !  

 

Du chocolat De la glace Des fruits Nom du dessert 

X X  
 

 

 X X 
 

 

X  X 
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