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CALENDRIER, FÊTES ET JOURS FÉRIÉS FICHE N°6 

 

Activité 1 : avec votre formateur, lisez les documents ci-dessous et découvrez 

de quels documents il s’agit, de quelle année et de quel mois il est question 
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Activité 2 : regardez et lisez les extraits de bande-dessinée ci-dessous puis 

échangez en groupe sur ce que vous comprenez des situations qui sont 

présentées 

 

 

EXTRAIT N°1 

EXTRAIT N°2 
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Source : https://emmaclit.com/  

Extraits de la bande-dessinée Fallait Demander. 

 

 

EXTRAIT N°3 

EXTRAIT N°4 

https://emmaclit.com/
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Activité 3 : à la maison, qui s’occupe de quoi ? Observez bien les images 

présentant différentes tâches à effectuer à la maison, et indiquez le nom de la 

personne qui gère le plus souvent ces tâches dans votre foyer 
 

Les tâches ménagères Qui s’en occupe ? 

 
Préparer les repas 

_________________________________ 

 
Faire la vaisselle 

_________________________________ 

 
Sortir les poubelles 

_________________________________ 

 
Passer l’aspirateur 

_________________________________ 

 
Passer la serpillère 

_________________________________ 
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Repasser 

_________________________________ 

 
Remplir les documents administratifs 

_________________________________ 

 
Faire les courses 

_________________________________ 

? 
D’autres tâches concernant les enfants ? La 

voiture ? Le jardin ? 

_________________________________ 

 

 

 

 
Sources des images : https://www.lisbob.net/fr/blog/liste-demarches-formalites-administratives-partir-vivre-portugal / 

https://www.vosgesmatin.fr/edition-remiremont-gerardmer/2019/12/22/ramassage-des-ordures-menageres-quand-sortir-ses-poubelles-

pendant-les-fetes-dans-le-secteur-de-remiremont / https://www.femmeactuelle.fr/sante/sante-pratique/mal-de-dos-les-bonnes-postures-

pour-faire-la-vaisselle-33534 / https://www.full-home-services.be/titres-services-waterloo-preparation-des-repas/ / 

https://www.bibamagazine.fr/insolite/fallait-le-savoir/12-astuces-tres-pratiques-pour-faire-le-menage-en-un-temps-record-

170417.html#item=1 / https://www.femmeactuelle.fr/deco/maison-pratique/a-quelle-frequence-faut-il-passer-la-serpilliere-a-la-maison-

2098911 / https://wedo.lu/les-3-raisons-principales-pour-lesquelles-vous-devez-absolument-repasser-vos-vetements  

 

 

https://www.lisbob.net/fr/blog/liste-demarches-formalites-administratives-partir-vivre-portugal
https://www.vosgesmatin.fr/edition-remiremont-gerardmer/2019/12/22/ramassage-des-ordures-menageres-quand-sortir-ses-poubelles-pendant-les-fetes-dans-le-secteur-de-remiremont
https://www.vosgesmatin.fr/edition-remiremont-gerardmer/2019/12/22/ramassage-des-ordures-menageres-quand-sortir-ses-poubelles-pendant-les-fetes-dans-le-secteur-de-remiremont
https://www.femmeactuelle.fr/sante/sante-pratique/mal-de-dos-les-bonnes-postures-pour-faire-la-vaisselle-33534
https://www.femmeactuelle.fr/sante/sante-pratique/mal-de-dos-les-bonnes-postures-pour-faire-la-vaisselle-33534
https://www.full-home-services.be/titres-services-waterloo-preparation-des-repas/
https://www.bibamagazine.fr/insolite/fallait-le-savoir/12-astuces-tres-pratiques-pour-faire-le-menage-en-un-temps-record-170417.html#item=1
https://www.bibamagazine.fr/insolite/fallait-le-savoir/12-astuces-tres-pratiques-pour-faire-le-menage-en-un-temps-record-170417.html#item=1
https://www.femmeactuelle.fr/deco/maison-pratique/a-quelle-frequence-faut-il-passer-la-serpilliere-a-la-maison-2098911
https://www.femmeactuelle.fr/deco/maison-pratique/a-quelle-frequence-faut-il-passer-la-serpilliere-a-la-maison-2098911
https://wedo.lu/les-3-raisons-principales-pour-lesquelles-vous-devez-absolument-repasser-vos-vetements


 

6 

 

Activité 4 : en groupe, lisez le document qui suit, puis individuellement, répondez 

aux questions qui suivent  
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1. En France, les maires des communes sont plus souvent des femmes ou des hommes ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

2. Au travail, pour le même poste, qui gagne le plus d’argent ? Les hommes ou les 

femmes ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

3. En moyenne, qui touche le plus de retraite ? Les femmes ou les hommes ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

4. Combien de femmes dirigent de très grosses entreprises en France ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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5. Est-ce que ce sont les hommes ou les femmes qui prennent le plus souvent un congé 

parental à la naissance de leur enfant ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

6. Qui fait le plus souvent les tâches ménagères à la maison ? Les hommes ou les 

femmes ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

7. Dans les médias, les experts interviewés sont plus souvent des femmes ou des 

hommes ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

8. Au travail, est-ce que ce sont les femmes ou les hommes qui signent le plus souvent 

des contrats à temps partiel ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

9. Combien de femmes dans le monde ont déjà subi des violences physiques ou 

sexuelles ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

10. En France, il y a plus d’hommes ou de femmes chefs d’orchestre ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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Activité 5 : en groupe, lisez le document qui suit. Dans le tableau, indiquez si, selon 

vous, les métiers présentés sont plutôt des métiers exercés par des hommes ou par 

des femmes 

 
Source de l’affiche : https://culture.saintmartindheres.fr/temps-forts-du-5-au-14-mars-journee-internationale-des-droits-des-femmes-les-metiers-ont-ils-un-

sexe-2/  

Sources des images métiers : https://www.onisep.fr/content/location/81187/version_longue / https://www.letelegramme.fr/coronavirus/policier-municipal-

des-patrouilles-communes-avec-les-gendarmes-02-04-2020-12534862.php / https://plus.lesoir.be/290853/article/2020-03-29/coronavirus-le-deces-dune-

infirmiere-de-30-ans-emeut-la-profession / https://www.francebleu.fr/infos/economie-social/metz-ouvert-il-y-a-moins-d-un-il-concourt-pour-le-meilleur-

boulanger-sur-m6-1599580195 / https://www.larepubliquedespyrenees.fr/2013/09/18/metier-de-boucher-de-plus-en-plus-de-femmes-pour-la-

releve,1154987.php / https://www.reconversionprofessionnelle.org/ / https://www.challenges.fr/economie/dans-quels-pays-d-europe-trouve-t-on-le-plus-

facilement-un-emploi_268549  

https://culture.saintmartindheres.fr/temps-forts-du-5-au-14-mars-journee-internationale-des-droits-des-femmes-les-metiers-ont-ils-un-sexe-2/
https://culture.saintmartindheres.fr/temps-forts-du-5-au-14-mars-journee-internationale-des-droits-des-femmes-les-metiers-ont-ils-un-sexe-2/
https://www.onisep.fr/content/location/81187/version_longue
https://www.letelegramme.fr/coronavirus/policier-municipal-des-patrouilles-communes-avec-les-gendarmes-02-04-2020-12534862.php
https://www.letelegramme.fr/coronavirus/policier-municipal-des-patrouilles-communes-avec-les-gendarmes-02-04-2020-12534862.php
https://plus.lesoir.be/290853/article/2020-03-29/coronavirus-le-deces-dune-infirmiere-de-30-ans-emeut-la-profession
https://plus.lesoir.be/290853/article/2020-03-29/coronavirus-le-deces-dune-infirmiere-de-30-ans-emeut-la-profession
https://www.francebleu.fr/infos/economie-social/metz-ouvert-il-y-a-moins-d-un-il-concourt-pour-le-meilleur-boulanger-sur-m6-1599580195
https://www.francebleu.fr/infos/economie-social/metz-ouvert-il-y-a-moins-d-un-il-concourt-pour-le-meilleur-boulanger-sur-m6-1599580195
https://www.larepubliquedespyrenees.fr/2013/09/18/metier-de-boucher-de-plus-en-plus-de-femmes-pour-la-releve,1154987.php
https://www.larepubliquedespyrenees.fr/2013/09/18/metier-de-boucher-de-plus-en-plus-de-femmes-pour-la-releve,1154987.php
https://www.reconversionprofessionnelle.org/
https://www.challenges.fr/economie/dans-quels-pays-d-europe-trouve-t-on-le-plus-facilement-un-emploi_268549
https://www.challenges.fr/economie/dans-quels-pays-d-europe-trouve-t-on-le-plus-facilement-un-emploi_268549
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Boucher Boulanger 

☐ Hommes 

☐ Femmes 

☐ Hommes 

☐ Femmes 

  
Conseiller Cuisinier 

☐ Hommes 

☐ Femmes 

☐ Hommes 

☐ Femmes 

 
 

Infirmier Maraîcher 

☐ Hommes 

☐ Femmes 

☐ Hommes 

☐ Femmes 

 

 

Ouvrier Policier 

☐ Hommes 

☐ Femmes 

☐ Hommes 

☐ Femmes 
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Activité 6 : observez les graphiques ci-dessous puis vérifiez vos réponses à l’activité 5 
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Source : https://www.la-croix.com/Actualite/France/Metiers-d-homme-ou-metiers-de-femme-les-cliches-ont-la-vie-dure-2013-12-13-1075550  

https://www.la-croix.com/Actualite/France/Metiers-d-homme-ou-metiers-de-femme-les-cliches-ont-la-vie-dure-2013-12-13-1075550
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Part des femmes dans les effectifs des métiers du commerce et de l'artisanat commercial en 2010 et en 2018  

Source : https://www.insee.fr/fr/statistiques/4232605#graphique-figure3  

https://www.insee.fr/fr/statistiques/4232605#graphique-figure3


 

14 

 

Activité 7 : reliez les noms de métiers masculins au noms féminins qui leur 

correspondent 
 

Ouvrier     Maraîchère 

Maraîcher     Conseillère 

Infirmier     Cuisinière 

Cuisinier     Bouchère 

Conseiller     Boulangère 

Policier     Ouvrière 

Boulanger     Policière 

Boucher     Infirmière 

 

Activité 8 : observez le tableau ci-dessous, lisez son contenu pour comprendre le 

vocabulaire lié à l’égalité femmes-hommes en France puis répondez aux questions 

qui suivent 
 

SEXISME 
Au travail, les hommes gagnent plus 

d’argent que les femmes. 
 

 

FÉMINISME Les femmes défendent leurs droits. 

 

PRÉJUGÉ 
Les femmes conduisent moins bien que 

les hommes. 
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STÉRÉOTYPE Les femmes n’aiment pas le football. 

 

MIXITÉ 
A l’école, il y a des filles et des garçons 

dans la même classe. 

 

 
Sources : https://www.onisep.fr/Equipes-educatives/Egalite-filles-garcons/Lexique-de-l-egalite / https://www.lettreducadre.fr/11494/mixite-sociale-a-lecole-

histoire-dune-frilosite-perpetuelle/ / https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/c-est-mon-boulot/bilan-2019-l-index-de-l-egalite-salariale-entre-en-

jeu_3736769.html / https://www.ledauphine.com/edition-annecy-rumilly-les-aravis/2020/02/25/le-8-mars-une-marche-pour-defendre-le-droit-des-femmes / 

http://defens-aero.com/2015/11/premiere-femme-pakistanaise-pilote-de-chasse-decedee-crash-son-appareil.html / 

https://www.lunion.fr/id55649/article/2019-04-04/football-lequipe-de-france-feminine-defie-le-japon-dernier-gros-adversaire-avant  

 

 

 

1. Reliez chaque image au mot qui lui correspond le mieux 

 

    PRÉJUGÉ 

 

    STÉRÉOTYPE 

 

    MIXITÉ 

 

https://www.onisep.fr/Equipes-educatives/Egalite-filles-garcons/Lexique-de-l-egalite
https://www.lettreducadre.fr/11494/mixite-sociale-a-lecole-histoire-dune-frilosite-perpetuelle/
https://www.lettreducadre.fr/11494/mixite-sociale-a-lecole-histoire-dune-frilosite-perpetuelle/
https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/c-est-mon-boulot/bilan-2019-l-index-de-l-egalite-salariale-entre-en-jeu_3736769.html
https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/c-est-mon-boulot/bilan-2019-l-index-de-l-egalite-salariale-entre-en-jeu_3736769.html
https://www.ledauphine.com/edition-annecy-rumilly-les-aravis/2020/02/25/le-8-mars-une-marche-pour-defendre-le-droit-des-femmes
http://defens-aero.com/2015/11/premiere-femme-pakistanaise-pilote-de-chasse-decedee-crash-son-appareil.html
https://www.lunion.fr/id55649/article/2019-04-04/football-lequipe-de-france-feminine-defie-le-japon-dernier-gros-adversaire-avant
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2. Pour chaque phrase, indiquez s’il s’agit d’un stéréotype, d’un préjugé ou de sexisme 

 

 

Le patron a préféré embaucher un homme pour ce 

poste.  

 

 ________________________________ . 

 

 

 

 

Les poupées, c’est pour les filles. 

 

 ________________________________ . 

 

 

 

 

 

Les filles sont plus calmes que les garçons. 

 

 ________________________________ . 

 

 

 

 

 

Il est fort comme son papa. 

 

 ________________________________ . 

 

 

 

 

Les femmes sont moins bonnes en mathématiques 

et en sciences que les hommes. 

 

 ________________________________ .  
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Sources images : https://www.franceinter.fr/societe/covid-19-pas-de-propagation-rapide-dans-les-ecoles-selon-une-etude-americaine / 

http://www.olgasemenova.fr/ecole-danse-guadeloupe/ / https://www.femmeactuelle.fr/vie-pratique/famille/liste-demenagement-

1468122 / https://infos.emploipublic.fr/article/6-conseils-pour-bien-terminer-votre-entretien-d-embauche-eea-9282 / 

https://www.parents.fr/bebe/eveil-et-developpement/jeux-d-eveil/il-joue-a-la-poupee-et-alors-7619 / https://www.inegalites.fr/La-

construction-des-inegalites-entre-filles-et-garcons-a-l-ecole-maternelle / https://www.samsoutien.ch/filles-sont-elles-nulles-en-math/ / 

https://lasolutionestenvous.com/8-facons-de-montrer-votre-amour-votre-enfant/  

 

 

 

Activité 9 : dans votre pays, qui s’occupe le plus des tâches liées à la maison et aux 

enfants, les femmes ou les hommes ? Quels sont les métiers le plus souvent 

effectués par des femmes et ceux le plus souvent effectués par des hommes ?  

 

Cette activité peut être faite sous forme d’exposé par les apprenants. Les personnes de 

même origine linguistique peuvent travailler ensemble. Selon vos équipements 

numériques, les apprenants pourront faire leurs recherches pendant le cours de 

français et préparer leur exposé pendant les séances. 

 

Note au 

formateur 

https://www.franceinter.fr/societe/covid-19-pas-de-propagation-rapide-dans-les-ecoles-selon-une-etude-americaine
http://www.olgasemenova.fr/ecole-danse-guadeloupe/
https://www.femmeactuelle.fr/vie-pratique/famille/liste-demenagement-1468122
https://www.femmeactuelle.fr/vie-pratique/famille/liste-demenagement-1468122
https://infos.emploipublic.fr/article/6-conseils-pour-bien-terminer-votre-entretien-d-embauche-eea-9282
https://www.parents.fr/bebe/eveil-et-developpement/jeux-d-eveil/il-joue-a-la-poupee-et-alors-7619
https://www.inegalites.fr/La-construction-des-inegalites-entre-filles-et-garcons-a-l-ecole-maternelle
https://www.inegalites.fr/La-construction-des-inegalites-entre-filles-et-garcons-a-l-ecole-maternelle
https://www.samsoutien.ch/filles-sont-elles-nulles-en-math/
https://lasolutionestenvous.com/8-facons-de-montrer-votre-amour-votre-enfant/

