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Lecture et écriture en français 
Les consonnes – Groupe 1 :  

F 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le son F 

 

1. Obervez et écoutez les mots ci-dessous. Avec votre formateur, répondez aux 

questions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reconnaître la lettre F  f  –  F f 

Entendre le son que fait la lettre F 

Grâce aux sons  A O U É I 

pour lire les syllabes : 

• Par quelle lettre commence ce mot ? 

• Quel son fait la lettre F dans le mot « février » ? 

 

• La lettre F est-elle au même endroit ? Dans quelle syllabe se trouve-t-elle ? 

• Quel son fait la lettre F dans le mot « café » ? 

• Dans quelle syllabe se trouve la lettre F ? Combien en voit-on ? 

• Quel son font les deux lettres F côte à côte dans le mot « différent » ? 
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2. Lisez les syllabes en suivant avec le doigt pour vous entrainer à prononcer le son 

« F ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  Comptez et surlignez le nombre de syllabes que vous entendez dans chaque mot 

prononcé par votre formateur, puis entourez la syllabe qui contient le son « F ». 
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4. Écoutez les mots prononcés par votre formateur (info, café) et essayez de 

repérer la syllabe par laquelle ils se terminent. Ci-dessous, reliez les mots avec un 

ou plusieurs mots qui commencent par la même syllabe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Écoutez les mots prononcés par votre formateur et cochez les images dont le 

nom commence par le son F. 
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6. Écoutez les mots prononcés par votre formateur et soulignez ceux qui 

contiennent le son F. 

 

Facile  Efficace Valise  Envoyer Affaire 

vouloir famille  effacer  vendre enfant 

Coiffer Fromage  Voyage Feuillage Image 
voter  fauter difficile fumeur rumeur 

 

 

7. Écoutez les syllabes prononcées dans l’enregistrement 1 et cochez quand 

vous entendez le son F. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

 

 

8. Écoutez les mots prononcés dans l’enregistrement 2 et cochez quand vous 

entendez le son F. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

         
 

  La graphie de F 

 

 

9. Entourez la lettre F et lisez les syllabes qui contiennent la lettre F sur les 

images ci-dessous. A quoi correspondent ces images ? 
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10. Entourez la lettre F dans la liste ci-dessous. 

 

 

11. Entourez la lettre F dans les mots de la liste ci-dessous, 

puis soulignez les mots qui commencent par la lettre F. 

Fête  Effacer Passer Café Attendre  

faire caf  facile  affaire rater 

Rire Téléphone  Fenêtre Professeur  Fille 
information rire frère  formulaire pain 

 

 

12. Copiez la syllabe qui contient la lettre F comme sur le modèle pour compléter 

les mots. 

 

 

 

 

 

F E É B R 

n f t f i 

É E F T P 
f p t f r 

Forêt   _rêt  _rêt  _rêt  _rêt         

figure   _gure  _gure  _gure  

Féminin  _minin  _minin  _minin 

info   in_  in_  in_  in_  in_  

 

Famille       __mille    __mille   __mille            

fumer         __mer     __mer     __mer      

Café        Ca__    Ca__    Ca__     Ca__ 

Refuser    Re__ser    Re__ser    Re__ser 
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13. Écoutez les syllabes prononcées par votre formateur et écrivez-les dans le 

tableau ci-dessous (syllabes commençant par la lettre F, suivie des voyelles 

connues). 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

 

 

14. Écoutez les mots prononcés dans l’enregistrement 3 et écrivez la syllabe avec 

F que vous avez entendue pour chaque mot (1. famille). 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Fa          

 

 

15. Dans les images ci-dessous, complétez les mots en utilisant les syllabes de la 

liste :  FO – FA – FI – FÉ - FU.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


