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Lecture et écriture en français 
Les voyelles orales – Groupe 2 :  

OU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le son OU 

 

1. Observez et écoutez les mots ci-dessous. Avec votre formateur, répondez aux 

questions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reconnaître la syllabe OU ou 

 
Entendre le son que fait la syllabe 

OU ou 

Pour lire des syllabes et 

des mots : 

• Par quelle lettre commence ce mot ? 

• Quel son font la lettre O et U côte à côte ? 

• Quel sont font les lettres O et U dans le mot « roue »? 

 

• Dans quelle syllabe entend-t-on le son OU ? 

• Qu’y a-t-il de commun entre ce mot et le mot « roue »? 

• Dans quelle syllabe entend-t-on le son OU ? 

• Est-ce que la lettre O et la lettre U sont ailleurs dans ce mot ? 

• Est-ce que le O doit être suivi d’un U pour faire le son OU ? 
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2. Lisez les syllabes en suivant avec le doigt pour vous entrainer à prononcer le son 

« OU ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  Lisez les syllabes en suivant avec le doigt pour vous entrainer à faire la différence 

entre le son EU / E , OU, O et U 
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4. Comptez et surlignez le nombre de syllabes que vous entendez dans chaque mot 

prononcé par votre formateur, puis entourez la syllabe qui contient le son 

« OU ». 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Écoutez les mots prononcés par votre formateur et entourez les images qui 

contiennent le son « OU ». 
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6. Écoutez le mot prononcé par votre formateur (Pérou) et entourez la syllabe par 

laquelle il se termine. Ci-dessous, reliez le mot « Pérou » avec un ou plusieurs 

mots qui commencent par le même son. 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

•  

 
 

•  
 
 
 
 

•  
 
 
 
 

•  
 
 
 
 

•  
 
 

 

 

7. Écoutez les syllabes prononcées dans l’enregistrement 1 et cochez quand 

vous entendez le son OU. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          
         

 
8. Écoutez les mots prononcés dans l’enregistrement 2 et cochez quand vous 

entendez le son OU. 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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9. Ecoutez les groupes de mots prononcés par votre formateur et entourez le mot 

le ou la pour choisir entre féminin ou masculin. 

 
Le 

    
 La 

 

  
Le 

    
 La 

 

  
Le 

    
 La 

 

 

 
Le 

    
 La 

 

  
Le 

    
 La 

 

  
Le 

    
 La 

 

 

     

   La graphie de OU 

 

 

10. Sur les images, trouvez les mots qui contiennent les lettres OU et essayez de 

lire les syllabes. A quoi correspondent ces images ? Ou pourrait-on les voir ? 
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11. Entourez les syllabes qui contiennent les lettres OU dans la liste ci-dessous 

puis essayez de les lire. 

 

 

12. Ecoutez chaque liste de mots lue par votre formateur en suivant attentivement. 

En même temps, barrez le ou les intrus dans les listes suivantes :  

 

fou  doux  duo  flou  fluo  

LEUR POUR SOURD LOURD ROUX 

Quel Ours Ouragan Ouvert  Envers 
coup sous chou  bon bout 

 

 

13. Copiez la syllabe qui contient les lettres OU comme sur le modèle pour 

compléter les mots. 

 

 

 

 

 

 

14. Écoutez les syllabes prononcées par votre formateur et écrivez-les dans le 

tableau ci-dessous (syllabes avec le son OU précédé d’une consonne connue). 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

 

 

FOU EU O LOU RAU 

ju fO lou toi jo 

ROU REU QU FEU FOU 
pu au ou rou reu 

Jouets   __ets  __ets  __ets         

bijoux   bi__x  bi__x  bi__x  

Pérou  Pé__  Pé__  Pé__  

louer   __er  __er   __er  

 

Route       ____te    ____te    ____te            

roux         ___x     ___x      ___x      ___x      

Autoroute      Auto___te     Auto___te     

rouge      ___ge    ___ge     ___ge     
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15. Dans les images ci-dessous, complétez les mots en utilisant des syllabes qui 

contiennent le son OU. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.  Quel son avez-vous travaillé pendant cette séquence ? Quel autre son se 

compose d’une première lettre suivie de la lettre U ? Ecrivez des syllabes contenant 

ces deux sons ci-dessous. 

 

 

 

 

 

 


