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I. DECOUVERTE 

 

Activité 1 : Rassembler des idées sur la thématique 

Exercice 1 : Regardez la vidéo projetée par votre formateur (S6.7_vid_decouverte) et 

répondez aux questions à l’oral :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://fli.atilf.fr/wp-content/uploads/2025/01/6.7_vid_decouverte_recrutement.mp4  

 

 

- De quel genre de document s’agit-il ? 

- Où pourrait-on voir cette vidéo ? 

- De quoi ça parle ? 

- Quel travail fait la jeune femme ? Quel travail faisait-elle avant ? 

- Comment a-t-elle trouvé son nouveau travail ? 

- Pourquoi son nouveau travail est plus pratique pour elle ? 

 

➔ Est-ce que vous avez déjà postulé à une offre sur les réseaux sociaux ? Sinon, comment 

peut-on candidater pour du travail ? 

 

 

Le français au travail 
 

6.7

6.7 : Postuler à une offre en ligne 
 
 
 

https://fli.atilf.fr/wp-content/uploads/2025/01/6.7_vid_decouverte_recrutement.mp4
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Exercice 2 : Regardez le document et répondez aux questions à l’oral : 

 

 

 

- Qu’est-ce que c’est ? Où est-ce que je peux trouver ce document ? 

- Quelles sont les tâches liées au poste ? De quel type de contrat s’agit-il ? 

- Combien d’heures travaillera la personne embauchée et combien gagnera-t-elle ? 

 

➔ Comment peut-on postuler à cette offre ? A votre avis, quels sont les documents nécessaires 

pour postuler ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. EXERCICES 

Activité 1 : Postuler en ligne sur le site de 

France Travail  

   Exercice 1 : Regardez l’image et 

répondez à la question :  

Que faut-il faire pour postuler à une offre sur 

France Travail ? 
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Exercice 2 : Voici les étapes pour créer son compte sur France Travail 

 

 

 

Remettez les étapes dans l’ordre en numérotant les captures d’écran ci-dessous de 1 à 4 et 

complétez les cases avec vos informations personnelles. 
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Exercice 3 : Regardez l’image (S6.7_postuler_offres_demploi) et répondez aux questions 

ci-dessous en cochant la bonne réponse : 

 

1. Cette image c’est… 

□ Une page internet qui explique comment on peut trouver du travail 

□ Une page internet qui sert à postuler pour du travail 

□ Une page internet qui donne des conseils pour écrire une lettre de motivation 

 

2. Quel(s) document(s) je peux télécharger sur cette page ? 

□ Ma carte de séjour 

□ Mon CV 

□ Ma lettre de motivation  

□ Mes documents d’identité 

 

3. Est-ce que je suis obligé d’écrire une lettre de motivation pour postuler à cet emploi ? 

□ Oui 

□ Non 

 

4. Est-ce que j’ai la possibilité de modifier les informations concernant mes coordonnées de 

contact ? 

□ Oui 

□ Non 

 

 

➔ Entourez le bouton qui permet de confirmer les coordonnées et celui qui permet de valider la 

candidature 

 

Activité 2 : Postuler en ligne sur le site Indeed 

Exercice 1 : Voici les étapes qui permettent de postuler à un emploi sur Indeed. 
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Remettez les étapes dans l’ordre en numérotant les captures d’écran ci-dessous de 1 à 6 
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Exercice 2 : Observez l’annonce ci-dessous et le CV distribué par votre formateur 

(S6.7_CV_commis). Complétez les captures d’écran de l’activité précédente avec les 

informations trouvées sur le CV du candidat.  

 

 

 

 

 

 

 

Activité 3 : La candidature spontanée par mail 

          Exercice 1 : Regardez l’annonce ci-dessous et répondez aux questions à l’oral : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➔ D’où vient cette annonce ? 

➔ Comment est-ce que je peux y postuler ? 

➔ Quel(s) document(s) je dois envoyer pour 

postuler ? 

 



                                                         
7 

 

Exercice 2 : Voici le mail de candidature spontanée écrit par Thomas Louis. Remettez les parties du 

mail dans le bon ordre en numérotant de 1 à 5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité 4 : A vous de jouer !  

 

 

 

 

 

 

Citoyenneté – En France, comment ça se passe ?  

Suggestions de sites à consulter :  

- Autorisation de travail d’un étranger salarié en France : 

https://www.service-

public.fr/particuliers/vosdroits/F2728#:~:text=L'%C3%A9tranger%20qui%20souhaite%20entrer,empl

oyeur%20qui%20effectue%20la%20demande.  

- Le parcours HOPE : 

https://travail-emploi.gouv.fr/le-parcours-hope  

Consigne :  

Choisissez une offre d’emploi qui vous intéresse sur le site 

https://fr.indeed.com/ ou https://candidat.francetravail.fr/offres/emploi  

Suivez les différentes étapes pour candidater sans valider votre candidature. 

Montrer à votre formateur comment vous avez procédé.  
          

Il est aussi possible de proposer aux stagiaires des captures d’écran à compléter. 

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F2728#:~:text=L'%C3%A9tranger%20qui%20souhaite%20entrer,employeur%20qui%20effectue%20la%20demande
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F2728#:~:text=L'%C3%A9tranger%20qui%20souhaite%20entrer,employeur%20qui%20effectue%20la%20demande
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F2728#:~:text=L'%C3%A9tranger%20qui%20souhaite%20entrer,employeur%20qui%20effectue%20la%20demande
https://travail-emploi.gouv.fr/le-parcours-hope
https://fr.indeed.com/
https://candidat.francetravail.fr/offres/emploi

